Enucleazione adenoma prostatico mediante laser ad olmio (HoLEP)

La HoLEP consiste nell’enuclezione dell’adenoma prostatico mediante una fibra laser ad olmio che
la capacita sia di incidere i tessuti che di coagularli

L’enucleazione mima il gesto chirurgico di adenomectomia transvescicale (ATV) evitando pero
tagli chirurgici e I’apertura della vescica, riducendo quindi la durata del ricovero e del recupero
post-chirurgico. L’adenoma asportato viene poi morcellato all’interno della vescica con apposito
strumento.

E’ indicata nelle ostruzioni prostatiche con importante sintomatologia che non rispondono alla
terapia medica.

A differenza della TURP puo essere eseguita anche con prostate di elevata volumetria

Solitamente il catetere viene mantenuto almeno 24 h con successiva dimissione. Il principale effetto
collaterale riguarda I’eiaculazione retrograda, ovvero 1I’emissione di sperma, a seguito di un
orgasmo, all’interno della vescica piuttosto che all’esterno. Questo non comporta alterazioni della
libido né dell’attivita sessuale, ma puo inficiare chiaramente la fertilita (lo sperma non raggiunge la
vagina )

N.B.: per maggiori dettagli o chiarimenti si rimanda alla visita o contatto via email/telefono



